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INTRODUCAO

Irradiacdo de alimentos € um processo fisico que submete os alimentos embalados ou a granel a doses de
radiacOes ionizantes. Este processo vem sendo usado a muito tempo e tem como finalidade: a destrui¢do de micro-
organismos patégenos, eliminagdo de insetos, retardo dos processos germinativos e aumento do tempo de
prateleira. [1]

Hoje o desperdicio dos alimentos pereciveis sdo enorme e essa técnica auxilia na conservacdo, durabilidade dos
alimentos e na erradicacdo da fome, principalmente quando esses alimentos precisam ser transportados para
lugares de dificil acesso.

O presente trabalho tem objetivo de mencionar as normas, leis e diretrizes que fomentam a irradiagdo de
alimentos no Brasil.

METODOLOGIA

Foram realizados pesquisas, através de revisdes bibliograficas a artigos cientificos e visitas ao Instituto de
Pesquisa e Desenvolvimento — Centro Tecnolégico do Exército, que dispde de um irradiador de pesquisa de
irradiacéo de alimentos com fonte 137Cs.

RESULTADOS

A legislacdo brasileira segue as recomendacBes internacionais sugeridas pela Food and Agriculture
Organization (FAO), International Atomic Energy , Agengy (IAEA) e Codex Alimentarium, da Organizacéo das
Nag¢oes Unidas (ONU).

No Brasil, existe regulamentacdo sobre a irradiacdo de alimentos desde o Decreto-lei n® 72.718 de 2 de agosto
de 1973 e portarias complementares foram editadas em 1985 e 1989 (Oliveira, 2000). A Portaria n° 30 de 02/08/89,
da Divisdo de Alimentos do Ministério da Salde, determinava o limite superior de irradiacdo de 10 kGy, a lista de
produtos aprovados para irradiacdo e suas respectivas doses proibia a re-irradiacdo. Em 26/01/2001, a Diretoria
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Colegiada da Agéncia Internacional de Vigilancia Sanitaria, (ANVISA), aprovou a Resolucdo (RDC) n° 21, que
ndo restringe quais alimentos podem ser irradiados e nem a dose maxima absorvida para se obter o fim desejado.

O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento publicou, no dia 24 de fevereiro de 2011, a Instrucdo
Normativa nimero 9, que libera e regulamenta o uso da radiagdo ionizante como tratamento fitossanitario no
gerenciamento do risco de pragas em todo territério brasileiro. [2]

CONCLUSOES

O entendimento e a aceitacdo dos consumidores dependem da sua percepcao sobre riscos e beneficios. Cabe
aos politicos (governo federal, estadual e municipal) construir novas pontes entre as Leis e o publico leigo,
oferecendo uma perspectiva mais ampla e cientificamente correta das aplica¢cdes e os beneficios do uso das
radiacBes ionizantes no tratamento dos alimentos. A educacdo e a comunicagdo Sdo essenciais para aumentar o
didlogo entre ciéncia e publico em geral. Esta iniciativa fornecera informagdes confiaveis, levard o consumidor a
compreensdo publica da tecnologia, desmistificara paradigmas e combaterd a desinformacdo sobre o processo de
irradiacdo de alimentos em nossas vidas cotidiana, esta iniciativa pode contribuir para fornecer informacdes a
populacdes que desconhecem os beneficios do tratamento dos alimentos, baseados em leis, normas e diretrizes
dentro do Brasil e em outros paises. [3]
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